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1. Mündliche Prüfung 
 

 Fachgespräch 

 Überprüfung der 
Ausbildungsbegleitmappe 

 Überprüfung der Fachkundemappe 
 
 
2. Praktische Prüfung 
 

 Hochsteckfrisur (am mitgebrachten 
Damenmodell) 

 Herrenhaarschnitt 

 Haararbeiten 

 Farbe, Haarschnitt, Föhnfrisur (am 
mitgebrachten Damenmodell) 



 
Zur LAP mit Zwischenprüfung sind 
unbedingt mitzubringen: 
 

 Amtlicher Lichtbildausweis 

 Zwischenprüfungszeugnis 

 Jahres- und Abschlusszeugnis der 

Berufsschule 

 Ausbildungsbegleitmappe 

 Fachkundemappe 

 Farbdiagnoseblatt 

 Arbeitskleidung (helle Oberbekleidung lt. 

Gesetz) 

 Werkzeuge 

 Arbeitsmaterialien (alle) 

 Modelle 

 Fingernägel lt. Hygienevorschrift 

 Desinfektionsmitteln für Werkezeuge, MNS-

Maske & Visier 



 

 
 

Zeitplan LAP  
mit bestandener Zwischenprüfung 
 
 
 
07:45 Uhr  Einteilung der Arbeitsplätze 
   Haarwäsche des Einlegemodells 
 
 
08:00 Uhr  ABENDFRISUR 
   Einlegen der Abendfrisur am Modell    20 Minuten 
 
 
08:20 Uhr  HERRENSERVICE 
   Haarschnitt, Frisurenfinish     45 Minuten 
 
 
09:05 Uhr  Kontrolle       15 Minuten 
 
09:20 Uhr  Ausfrisieren der Hochsteckfrisur    30 Minuten 
 
09:55 Uhr  HAARFARBE: Während der Farbe 

(Einwirkzeit) kann mit dem Haararbeiten 
begonnen werden      75 Minuten 

 
 
11:10 Uhr  Damenhaarschnitt und Föhnstyling    60 Minuten 
 
12:10 Uhr  Haararbeiten       45 Minuten 
 
 
13:00 Uhr  Fachgespräch (während Haararbeiten)   45 Minuten 
 
 
12:55 Uhr  Auswertung der Ergebnisse     20 Minuten 
 
 
13:00 Uhr  Ende der Prüfung und Zeugnisverteilung     
 
 
 



 
Einlegen der Hochsteckfrisur am Modell 
 
Zeit: 20 Min. 
 
Haarwäsche wird nicht bewertet. 
 
Einlegen der Haare mit klassischen Wicklern. 
Klipse können zusätzlich verwendet werden. 
 
Alle Haare müssen eingelegt (bearbeitet) werden. 
 
 
Wert gelegt wird auf: 
 

 Die angewendete Technik 

 Einlegetechnik nach Frisurenform 

 Sauberkeit der Ausführung 

 Handhabung des Werkzeuges 

 



 
Herrenbedienen 
Zeit: 45 Minuten 
 
Modischer Herrenhaarschnitt 
 
 
Der letzte Haarschnitt des Modells muss 
mindestens 4 Wochen zurückliegen. 
 
Es muss ein kurzer Verlauf geschnitten werden. 
 
Die Haarlänge am Oberkopf des Modells muss vor 
dem Schnitt eine Länge von mind. 7 cm betragen, 
nach dem Schnitt mind. 5 cm. 
 
Die Haarschneidemaschine darf verwendet 
werden. Eine Haarschneidemaschine mit Aufsatz 
darf nicht verwendet werden. 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 



 
Wert gelegt wird auf: 

 

 Haarwäsche 

 Haarschnitt – Verlauf, Konturen, 

Längengleichheit 

 Kopfform 

 Sauberkeit der Arbeit 

 Hygiene 

 
Frisurenfinish beim Herren 
 
Ein modernes Frisurenfinish soll mit Föhn und 
Bürste erarbeitet werden. 
 
Alle Finishprodukte sind erlaubt. 

 
 



 
Ausfrisieren der Hochsteckfrisur 
 
Zeit: 30 Minuten 
 
Haarteil (höchstens 1/3 des Kopfes, mindestens 3 
cm²) und Haarschmuck müssen verwendet 
werden. 
 
Verwendet werden dürfen: 
Lockeneisen 
Glätteisen 
Sämtliche Finishprodukte 
(Gel, Glitter, Farbspray, usw.) 
 
Wert gelegt wird auf: 
 

 Idee 

 Ausführung 

 Ausfrisiertechnik 

 Sauberkeit beim Frisieren 

 Handhabung der Werkzeuge 

 Proportionen 

 Frisurenformen 

 Gesamteindruck 



 
Haararbeiten 
 
Zeit: 45 Minuten 
 
Nach Vorgabe der Prüfungskommission 
 
Englische Tresse (Decktresse) 
Einfach-deutsche Tresse 
Knüpfprobe auf Steiftüll 
 
Wert gelegt wird auf: 
 

 Gleichmäßiges Tressieren 

 Länge der Bärte 

 Richtiges Knüpfen 

 
Die Prüfer sammeln die Arbeitsproben ein. 
 
Material: 

 Tressierrahmen 

 Haare (Echthaar od. Kunsthaar) 

 Knüpfnadel 

 Knüpfbrett 

 Steiftüll (fertig aufgespannt) 



Das Fachgespräch 
 
Das Fachgespräch findet mit drei Kandidaten in 
einem anderen Raum statt. Aus verschiedenen 
Themenkarten kann eine Hauptfrage gezogen 
werden. Für die schriftliche Vorbereitung steht 
Ihnen eine Zeit von 10 Minuten zur Verfügung. Die 
Fragen werden von jedem der drei Prüfer 
gestellt.  
 
Fragen dürfen nicht von einem an den anderen 
Kandidaten weitergegeben werden. Jeder 
Kandidat muss die Möglichkeit haben durch ein 
Fachgespräch seine Fragen zu beantworten. 
 
Themen: 

 Hygiene Richtlinien 

 Gesundheits- und Umweltschutz für Friseure 

 Desinfektion / Infektion 

 Unfallverhütung 

 Chemie / berufsbezogen 

 Haar 

 Haut 

 Haarschnitttechniken 

 Kosmetik 

 Farbe 

 Färbung (Tönung, Färbung, Blondierung, sauer 
+ alkalischer Abzug, Vorpigmentierung) 

 Dauerwelle 



Arbeitsprobe 
 
Zeit: 135 Minuten (2 Std. 15 Minuten) 
 
Während der Prüfarbeit ist an Hand des 
Farbdiagnoseplans ein Gespräch über den 
Arbeitsablauf zu führen. 
 
Schnitt 
 
Es muss ein modischer Haarschnitt erstellt 
werden. Gewünscht ist eine Typveränderung. 
 
Wert gelegt wird auf: 
 

 Schnitttechnik / modisch (kein Undercut 

vorher oder nachher) 

 Beachtung der Kopfform 

 Typgerecht 

 Sauberkeit 

 Exaktes Arbeiten 

 Idee und Schwierigkeitsgrad 

 Grad der Veränderung 



 
Farbveränderung 
 
Es ist eine permanente Farbveränderung 
durchzuführen, wobei auch mehrere zusätzliche 
Farbakzente in Form von Streifen, Meschen oder 
Highlights zu setzen sind. 
 
Vor Beginn der Arbeiten ist vom Kandidaten eine 
schriftliche Farbdiagnose, also ein 
Behandlungsplan, mitzubringen. 
 
Die auszuführenden Arbeiten richten sich nach 
dem Diagnoseplan. Arbeiten und Diagnoseplan 
müssen übereinstimmen. Während der Prüfarbeit 
ist ein Gespräch über den Arbeitsablauf zu 
führen. 
 
Bei der Auswahl der Strähnenfarbe sind der 
Kreativität keine Grenzen gesetzt. 



 



 
Föhnfrisur 
 
Auf Föhntechnik wird geachtet. Sämtliche 
Produkte die zum Föhnen geeignet sind dürfen 
verwendet werden. Auch fürs Finish dürfen die 
geeigneten Produkte verwendet werden. 
 
Wert wird gelegt auf: 
 

 Föhntechnik Volumen / Bewegung 

 Handhabung Werkzeuge 

 Ausfrisiertechnik 

 Proportionen 

 Modisch 

 Tragbar 

 

Verwendet werden dürfen: 
Rundbürsten, Flachbürsten oder Haftwickler 
 
Nicht verwendet werden dürfen: 
Lockeneisen, Glätteisen, Kreppeisen 


